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Helena Bascufana. Medicina Fisica y Rehabilitacion. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona.
Gemma Garmendia. Otorrinolaringologia. Hospital Quirén. San Sebastian. Donostia
Raquel Bances. Medicina Fisica y Rehabilitacion. Hospital Universitario Nuestra Sefiora de La Candelaria. Santa Cruz

de Tenerife

Salvador Jiménez. Logopedia. Hospital General Universitario Gregorio Marafién de Madrid.
M? Angeles Valero. Endocrinologia y nutricion. Hospital 12 de Octubre. Madrid.
Secundino Fernandez. Otorrinolaringologia. Clinica Universitaria de Navarra. Pamplona.

DIA 22 DE OCTUBRE: MODULO de DIAGNOSTICO
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8:30-9:00 Entrega de documentacion

9:00-9:30: Apertura del curso

Profesor Dr. Antonio Alvarez Badillo.
Director del Departamento de Medicina Fisica
y Rehabilitacién de la Universidad
Complutense de Madrid.

Profesor Dr. Antonio Luis Villarino Marin.
Presidente de la Sociedad Espafiola de
Dietética y Ciencias de la Alimentacion.
SEDCA. Profesor de la Diplomatura de
Nutricion humana y dietética. de la UCM.

9:30:-10:15 ; Qué necesito saber de
anatomofisiologia de la deglucion orofaringea para
evaluar y tratar disfagia orofaringea?

Helena Bascufiana

15:30-16:30 ¢,Cuales son las principales pruebas
diagnoésticas en Disfagia Orofaringea?.; Qué
hallazgos endoscépicos y fluoroscopicos me
indican como pautar un tratamiento adecuado a
cada caso?

Gemma Garmendia

16:30-17:30: ; Como se hace el cribaje y el
diagnostico de malnutricion?
M? Angeles Valero
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10:15-11:15 ¢ Cuales son las caracteristicas
deglutorias de las distintas enfermedades
neuroldgicas causantes de disfagia orofaringea?
Helena Bascufiana

1.15-11-45 &

11:45-12: 45 ; Qué métodos de cribado se utilizan
en disfagia orofaringea? ; Cémo podemos
diagnosticar disfagia orofaringea unicamente
mediante la exploracion clinica?

Gemma Garmendia

12:45-13:30 MECV-V. Viscosidades, consistencias y
texturas. ;como interfieren las propiedades
organilépticas de los alimentos en la deglucién?
Gemma Garmendia

13:30-14:00 COLOQUIO
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17:30-18:00h &

18:00-18:30 ¢ Como hago una videofluoroscopia y la
informo?
Helena Bascufiana

18:30-19:30 ; Como hago un informe de evaluacién
y plan de tratamiento de disfagia orofaringea?
Gemma Garmendia

19:30-20:00 COLOQUIO




DiA 23 DE OCTUBRE: MODULO de TRATAMIENTO y de CASOS CLINICOS

VIERNES HORARIO MANANA:
MODULO de TRATAMIENTO

9:00-10:00 ;Qué técnicas posturales y maniobras
deglutorias debo utilizar para mejorar o compensar
la disfagia orofaringea? ; Qué ejercicios debo
realizar para mejorar las fases oral y faringea de la
deglucion?

Helena Bascufiana

10:00-10:45 ; Cuando y como debo utilizar toxina
botulinica en el tratamiento de la disfagia
orofaringea?

Raquel Bances

11:15- 12:30 ; Qué tratamientos intervencionistas y
quirurgicos puedo realizar y en qué casos? Gemma
Garmendia

12:30-13:30 ¢ Como puedo nutrir e hidratar a un
paciente con disfagia orofaringea? ; Cuando y
como debo derivarlo al Servicio de Endocrinologia
y nutricion? ¢ Qué cuidados precisa una PEG?

M? Angeles Valero

13:30-14:00 Avances en investigacion laringea.
¢ Como puedo medir la sensibilidad laringea?
Secundino Fernandez.

COMIDA DE TRABAJO

10:45-11:15&

VIERNES HORARIO TARDE:

16:45:17:00: TG como lo haces?: yo lo hago asi.
Alumnos

MODULO de CASOS CLINICOS

16:00-16:45 Glosectomia total y parcial ¢Es posible
una alimentacion oral?

Salvador Jiménez

17:00 -19:00: Casos clinicos
Gemma Garmendia, Helena Bascuiiana

19:00h CLAUSURA.

APARTADO “YO LO HAGO ASi”. NORMAS DE PRESENTACION

Al igual que en ediciones pasadas, esta 9° edicion del curso cuenta con el apartado “YO LO HAGO ASI” en el puedes
exponer tu experiencia en disfagia orofaringea. El objetivo es que participéis activamente y de ese modo afianzar lazos
de conocimiento entre los que estamos trabajando este tema. Adjuntamos las normas de presentacion del resumen y
esperamos vuestras aportaciones. Para presentar vuestros trabajos hay que estar inscrito por lo menos a la parte
practica del curso que comienza a las 16:00 del viernes.

El tema debe estar relacionado con la disfagia orofaringea. Los resimenes deben ser enviados sélo por via e-mail a la
direccion: cursodisfagia@gemmagarmendia.com. La fecha limite para enviar los resimenes es el 15 de Julio del
2015. Se enviaran en formato Word version 2003. La notificacién de aceptacion/rechazo sera enviada antes del 30 de
Julio del 2015. Las presentaciones se enviaran en formato Power-Point version 2003 entre el 1-15 de Septiembre.
Existe un limite de 1 resumen por autor. Las abreviaturas deben ser definidas la primera vez que aparecen en el texto.
Por ejemplo: reflujo gastroesofagico (RGE). No deben definirse ni utilizar abreviaciones en el titulo. Todos los resimenes
deben ser enviados y presentados en castellano. No deben superar los 3500 caracteres y deben contar como minimo
con 900 caracteres incluyendo espacios. Las tablas y/o graficos solo deben ser incluidos si son determinantes para la
comprension del resumen. Los autores realizarén su presentacion en el 9° Curso de Evaluacion y Tratamiento de la
Disfagia Orofaringea en el apartado “YO LO HAGO ASI". Su presentacion tendra una duracion de 15 minutos. Pueden

incluirse videos.
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